ИНСТРУКЦИЯ  ПО ОХРАНЕ  ТРУДА,
 ПРАВИЛАХ ПОВЕДЕНИЯ, ПРАВИЛАХ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
 ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ  II ОТКРЫТОГО РАЙОННОГО СОРЕВНОВАНИЯ

 «ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ-2017»
 В МБОУ МИТЬКОВСКОЙ СОШ  КЛИМОВСКОГО РАЙОНА
1. Общие требования безопасности.
1.1. К участию во II открытом  районом соревновании допускаются лица, прошедшие медицинский осмотр и инструктаж по охране труда.

Опасные факторы: 

· изменение установленного маршрута движения, самовольное оставление места расположение команды;

· травмирование ног при неправильном подборе обуви, передвижении без обуви, а также без брюк или чулок.
При проведении соревнования учащихся  должен сопровождать обязательно взрослый.

Для оказания первой медицинской помощи пострадавшему во время соревнования обязательно иметь аптечку с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств.

1 .2. Ответственность за соблюдение безопасности членов команд во время соревнований, в лагере, при движении к месту соревнований и обратно возлагается на руководителей команд.
1.3. Нарушения:
* самовольное оставление места размещения команды;
* несоблюдение условий прохождения дистанции и работы на этапах;
* несоблюдение правил дорожного движения;
* несоблюдение правил личной гигиены;
* личная недисциплинированность участника;
* курение и употребление спиртных напитков.
2. Требования безопасности перед началом соревнований.
2.1 . Изучить Положение, условия соревнований и этапов.
2.2. Изучить инструкцию по мерам безопасности и пройти инструктаж.
2.3. Проверить одежду, обувь и специальное снаряжение.
2.4. Знать временной график соревнований.
3. Требования безопасности во время проведения мероприятий.
3.1. Выполнять Положение и условия соревнований (незнание этих документов не освобождает участников от ответственности за допущенные нарушения).
3.2. Быть подготовленным к соревнованиям, знать расписание стартов и своевременно являться на старт, представлять к проверке личное и групповое специальное снаряжение.
3.3. Соблюдать требования безопасности и организацию быта в полевых условиях, связанную использованием оборудования, снаряжения, правила личной гигиены.
3.4. При свободном командном продвижении по маршруту путь движения выбирать с учетом возможностей использования группового и личного специального снаряжения.
3.5. Бережно относиться к инвентарю и оборудованию на дистанции, а также к туристскому снаряжению.
3.6. Знать и выполнять правила охраны природы.
3.7. Участнику запрещается:
* выходить на трассу соревнований без разрешения судейской коллегии;
* применять снаряжение и средства передвижения, не предусмотренные Положением и условиями данных соревнований;
*использовать неисправное личное и групповое специальное снаряжение;
* вмешиваться в работу судейской коллегии;
* создавать помехи другим участникам и командам, не предусмотренные условиями соревнований.
4.Требования безопасности в экстренных ситуациях.
5.1. Участник обязан прекратить участие в соревнованиях в случае ухудшения здоровья, получения травмы при несчастном случае или его угрозе и сообщить об этом судье и руководителю команды.
5.2. Оказать помощь участникам, получившим травму на этапе или попавшим в опасное положение.
5.3. При свободном командном передвижении по маршруту знать, в каком направлении и куда продвигаться для получения помощи.
5.4. При пожаре немедленно сообщить главному судье и своему руководителю и приступить к тушению пожара, используя первичные средства пожаротушения.
5. Требования безопасности по окончании соревнований.
6.1. Сдать специальное снаряжение, полученное у проводящей организации.
6.2. При обнаружении замечаний в работе специального снаряжения сообщить судьям на этапах.
6.3. Поставить в известность главного судью о своем отъезде и сдать ему территорию.
Инструкцию разработал: руководитель ВП К «Спарта»:
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